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RESUMO

A flebologia € o ramo da medicina que estuda e trata a doenca venosa.
Apesar do nimero extremamente grande de pacientes afetados por
doencas venosas (estima-se que mais de 50% da populagdo adulta
nos paises ocidentais sdo afetados por um problema venoso), a
flebologia como uma especializacdo académica nunca foi estabelecida.
Por muitos anos a flebologia tem sido praticada por cirurgides gerais,
cirurgides vasculares, médicos de medicina interna, dermatologistas e
muitas outras figuras médicas profissionais diferentes. Recentemente,
em muitos paises, radiologistas, médicos estéticos e muitos outros tipos
de médicos (até mesmo dentistas) estdo praticando a flebologia, sem
contar em profissionais em areas auxiliares da medicina como
fisioterapeutas, farmacéuticos, e até mesmo de fora da area da salde
como cabeleireiros e outros profissionais da area estética.

Como em muitos outros campos da medicina, a flebologia mudou
drasticamente, a medida que novos tratamentos avangados foram
introduzidos.

Esses tratamentos avancados exigem habilidades e conhecimentos
especiais que s6 podem ser obtidos apds um treinamento especifico e
um interesse especial nesse campo.

Para os médicos que praticam flebologia como uma parte menor de
sua pratica, os tratamentos avancados ndo estdo disponiveis, pois
precisam de conhecimento e habilidades especiais nem sempre fazem

parte de seu treinamento.
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Como resultado dessa situagdo, o atendimento médico em flebologia
é oferecido com frequéncia a pacientes europeus de maneira antiga e
mais invasiva, com maior custo e ma qualidade de vida.

A necessidade de um “flebologista profissional europeu” é entdo sentida
por aqueles que praticam a flebologia como o principal campo de sua
pratica. Além disso, até mesmo organizagbes de pacientes estdo
pedindo o mesmo avan¢o para o mundo da medicina.

O flebologista profissional europeu seria a resposta a esses pedidos,
um operador médico profissional que seria capaz de oferecer
tratamentos profissionais, atualizados, menos invasivos e mais baratos
a pacientes com uma doenca venosa.

O projeto TRAPP quer descrever o caminho para a avaliagdo e
formacdo do médico, levando a definicdo das habilidades e do
conhecimento do flebologista profissional europeu. Além disso,
acreditamos que a criagdo de um Registro Europeu de Flebologistas
também seria capaz de controlar e governar esse processo em

diferentes paises europeus.
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1. EPIDEMIOLOGIA DA DOENCA VENOSA

Diversos estudos estdo disponiveis
sobre a incidéncia e a prevaléncia de
doengas venosas na populacdo adulta.
Além das diferencas entre os
diferentes artigos, todos concordam
com a alta frequéncia dessa afecdo.
Vuylsteke et al. em 2015 realizou um
estudo no qual 406 GPs na Bélgica e
no Luxemburgo recrutaram 6009
pacientes com mais de 18 anos.
Caracteristicas do paciente,
prevaléncia de fatores de risco, sintomatologia e classificacdo C. Os
GPs diagnosticaram doenca venosa crénica (DVC) e quantificaram a
necessidade de tratamento. Os pacientes com DVC completaram um
qguestionario sobre seus problemas e um obtivemos um escore de
qualidade de vida (CIVIQ-14). Esses dados foram convertidos em um
CIVIQ Global Index Score (GIS).
A média de idade dos pacientes foi de 53,4 anos e predominantemente
do sexo feminino (67,5%). Entre os 3889 pacientes sintomaticos, pernas
pesadas, dor e sensacdo de inchago nas pernas foram as queixas mais
comuns. Entre os pacientes incluidos, 61,3% dos pacientes foram
classificados dentro de C1-C6; no entanto, apenas 45,9% desses
pacientes foram considerados pelos GPs portadores de DVC. O
tratamento foi oferecido a 49,5% dos pacientes. Além disso, é de

sublinhar que nem sempre a DVC é sintomatica e a estes valores
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devem ser acrescentados aqueles pacientes com varizes e sem
sintomas.

A conclusdo do estudo € que a DVC & muito comum e que é
subestimada. A prevaléncia aumenta com a idade, gera incapacidade
para o trabalho e piora a qualidade de vida dos pacientes.

Em um estudo semelhante realizado na Italia em 2006, uma prevaléncia
de 40% de DVC foi registrada em adultos com alto aumento com a
idade. De facto, no subgrupo C2 (varizes), a prevaléncia no grupo <45
anos foi de 15,3 no sexo feminino e 4,4 no masculino, mas aumentou
para 31,6 e 9,1 respetivamente em mulheres e homens com mais de
45 anos. Além disso, observou-se piora significativa dos indices de
qualidade de vida (QV) na presenca de veias varicosas.

Outro estudo realizado por Sudot-Szopinska et al em 2011 demonstrou
evidéncias de DCV em 59,4% dos individuos que trabalham em postura
sentada e em 83,4% dos que trabalham em postura ortostatica e
significativamente maior em funcionarios que trabalham em postura
ortostatica (p = 0,015). Véalvulas incompetentes de veias perfurantes e
de veia safena magna e alteracGes bilaterais foram os sinais mais
frequentes de DVC. A investigagdo mostrou que a permanéncia
prolongada em pé ou sentado no trabalho aumenta o risco de
desenvolver DVC.

Um estudo italiano publicado por Andreozzi em setembro de 2005
concluiu que a QV esta progressivamente comprometida na DVC,
envolvendo principalmente os itens fisicos e o papel emocional, com
piora dos itens mentais apenas em estagios avancados. Esse
envolvimento precoce de itens fisicos enfatiza como a DVC ndo é um
problema estético, mas uma doenca. Seu impacto no estilo de vida e

na QV é semelhante ao de outras doengas crénicas (diabetes, cancer,
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doenca pulmonar crénica), atingindo na classe C5-6 o nivel mais pobre,
semelhante a insuficiéncia cardiaca.
Esta tabela coloca em comparagdo varios estudos e refere-se apenas

ao estagio C2:

Entdo é claro que, somando os outros estagios da doenca, a
prevaléncia final da doenca deve ser extremamente alta. (Um estudo
transversal de uma amostra aleatéria de 1.566 individuos de 18 a 64
anos de idade da populagdo geral em Edimburgo, Escécia, descobriu
que as telangiectasias e as veias reticulares estavam presentes em

aproximadamente 80% dos homens e 85% das mulheres).

A prevaléncia de varizes em homens de 30 a 40 anos é de cerca de
3%, enquanto na faixa etaria acima de 70 anos aumenta em até 40%.
Resultados semelhantes também foram encontrados em mulheres: uma
prevaléncia de 20% na idade de 30 a 40 anos aumenta gradualmente

com a idade e aos 70 anos de idade, ultrapassa 50%. A prevaléncia
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de varizes de tronco aumentou de 11,5% em pessoas de 18 a 24
anos para 55,7% na populagdo entre 55 a 64 anos de idade. A
ocorréncia de alteracdes na pele na DVC também depende da idade
do paciente. No Tecumseh Health Study, a prevaléncia de alteracdes
cutdneas em mulheres de 30 a 39 anos foi de 1,8%, enquanto que
em pacientes com mais de 70 anos, foi encontrada uma prevaléncia
de 20,7%.

Considerando a literatura sobre a epidemiologia da Doenca Venosa
Cronica, podemos concluir que quase 50% da populacdo adulta
europeia é afetada com diferentes graus de gravidade. Devido a maior
expectativa de vida dos cidaddos europeus, podemos supor que a

prevaléncia da doenga venosa estd aumentando.
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2. CUSTO SOCIAL DA DOENCA VENOSA

A carga financeira sobre o sistema de salide é enorme, com estimativas
recentes colocando o custo do tratamento da DVC em US$ 3 bilhdes
por ano nos Estados Unidos, ou até 2% do orcamento total de
assisténcia médica de todos os paises ocidentais.

A prevaléncia da DVC ainda é subestimada por pacientes e profissionais
de salde. Essa subestimacdo decorre do fato de que a insuficiéncia
venosa cronica (IVC) na maioria dos casos ndo é uma condicdo letal
e que as consequéncias dessa doenca cronica sdao frequentemente
ignoradas. No entanto, o impacto da DVC na qualidade de vida (QV)
e nos orcamentos de cuidados de salde dos pacientes, especialmente
nos estagios mais graves, é consideravelmente alto.

A carga socioecondmica da insuficiéncia venosa crbnica, a alta
prevaléncia de IVC, custo de investigacdo e tratamento e perda de dias
de trabalho significam que a DVC tem um consideravel impacto
socioeconomico. O problema é agravado pelo fato de que a IVC é
progressiva e tem propensdo a recidivar. Na Franca, € 2,24 bilhdes sdo
gastos para o tratamento de IVC, dos quais 41% para medicamentos,
34% para cuidados hospitalares e 13% para honorarios médicos. Na
Franca, em 1991, havia 200 mil internagdes por IVC (50% eram para
varizes), a oitava causa mais comum de hospitalizacdo. O custo do
tratamento representou 2,6% do total de orcamento para esse ano.
Na Alemanha, os custos diretos de internacdo foram de € 250 milhdes,
os custos de ambulatorio foram de € 234 milhdes e os custos de
medicamentos de € 207 milhdes.

Na Suécia, o custo médio semanal de tratamento de Ulceras venosas

em 2002 foi de € 101, com um custo anual estimado de € 73 milhdes.
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Os custos indiretos da doenga venosa em termos de dias de trabalho
perdidos foram o fator de custo mais importante em 1990 na Alemanha,
no valor de € 270 milhdes. Nos EUA, as Ulceras venosas causam a
perda de 2 milhdes de dias Gteis por ano, enquanto na Franca 6,4
milhdes de dias de trabalho foram perdidos em 1991 devido a doencgas
venosas. O impacto socioecondmico da ulceracdo venosa é dramatico,
resultando em uma capacidade prejudicada de se envolver em
atividades sociais e ocupacionais, uma reducdo na qualidade de vida
dos pacientes e a imposi¢cdo de restri¢des financeiras. Em um estudo
populacional no Reino Unido, a duragdo média da ulceracdo foi de
nove meses, mas 20% das Ulceras ndo haviam cicatrizado em dois
anos e a recorréncia da Ulcera significava que 66% dos pacientes
apresentavam episédios de ulceracdo com duracdo maior que cinco
anos. Dados publicados mostram que as Ulceras venosas podem causar
a aposentadoria precoce de uma parcela substancial, de até 12,5%,
dos trabalhadores com essa condicdo. (D. J. Milic Medicographia)
Segundo Allegra, na ltalia, o custo total direto da Insuficiéncia Venosa
Cronica em 1999 foi de € 384 milhdes (€ 288 milhdes para
hospitalizacdo, € 13 milhdes para consultas GP e € 83 milhdes para
prescricdes).

Segundo Guest et al. para o NHS britanico, o custo do tratamento de
feridas durante 12 meses foi estimado em £ 7600 por Ulceras venosas
da perna (VVLU). No entanto, o custo de gerenciar uma VLU ndo
curada foi de 4 a 5 vezes maior do que o de gerenciar uma VLU
curada (£ 3.000 por VLU curada e £ 13.500 por VLU nédo curada).
Nos primeiros seis meses de 2014, em ltalia, foram realizadas 41.005

hospitalizacdes para remocdo de uma veia insuficiente com um custo
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superior a € 97 milhdes (estes dados ndo consideram o custo dos

tratamentos privados).

Podemos entdo concluir que a doenga
venosa € uma das afe¢bes mais
frequentes na populagcdo adulta europeia
e responsavel por uma parte significativa
do orcamento alocado nos paises
ocidentais para os cuidados de salde.

A implementacdo de novos tratamentos
de baixo custo a partir de pessoal com
formagdo especifica resultaria numa
reducdo significativa do custo total dos

cuidados de saude.
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3. TRATAMENTOS ATUAIS PARA A
INSUFICIENCIA VENOSA CRONICA

Os objetivos do tratamento da DVC
sdo a melhora dos sintomas, a reducao
do edema, o) tratamento da
lipodermatoesclerose e a cicatrizacdao das
Ulceras.

O tratamento melhora o transporte de
oxigénio para a pele, aumentando o fluxo
venoso e reduzindo a inflamagdo.

Por muitos anos, o tratamento da DCV

tem sido baseado principalmente em:

Medidas gerais

Terapia de Compresséo
Drogas

Escleroterapia

® a0 U

Cirurgia
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A: MEDIDAS GERAIS

— Elevacdo da perna: A elevagdo da perna (30 min, trés ou quatro vezes
por dia) pode ser suficiente para aliviar os sintomas da doenca venosa
leve, mas ndo é adequada nos casos mais graves.

— Exercicios: Varios estudos mostraram melhora nos parametros
hemodindmicos com exercicios simples de muisculo da pantorrilha
(flexdo plantar). No entanto, a atividade fisica em pacientes com sinais
de insuficiéncia venosa cronica tende a ser muito limitada.

— Cuidados com a pele: A dermatite de estase é frequentemente vista
com doenga avancada (CEAP * Categoria 4 ou superior). O cuidado
da pele inclui emolientes e cremes de barreira ou um corticosteroide
topico de média poténcia, se necessario. Dermatite de contato ocorre
com muita frequéncia por dermatite de estase e também pode ser um
gatilho para o desenvolvimento de uma Ulcera em pacientes com IVC.

B: TERAPIA DE COMPRESSAO

A pedra angular do tratamento para pacientes com doenca venosa
crbnica é a terapia de compressao.

Com o termo terapia de compressdo, pretende-se que ambos o0s
curativos e meias medicinais sejam usados.

O uso de tal tratamento ndo é apenas sintomatico, mas também tem
um efeito hemodinamico especifico que reduz significativamente o
refluxo venoso, que é o principal elemento patogénico das DVC.
Pacientes com edema ou eczema beneficiam-se da terapia compressiva
e também estdo associados a altas taxas de cicatrizacdo de Ulceras.
Surpreendentemente, as meias médicas ndo sdo reembolsadas em

alguns paises europeus, mesmo que tenha sido demonstrado que seu
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uso esta relacionado a menor incidéncia de complicacdes e melhor

QV.

C: MEDICAMENTOS

Medicamentos tém sido frequentemente utilizadas para aliviar os
sintomas ou reduzir o risco de complicagdes.

Estes sdo agentes venoactivos, como os flavonoides e agentes
reolégicos, como aspirina, pentoxifilina, analogos da prostaciclina,
estanazol, sulodexide e defibrotide.

A maioria dos estudos que avalia esses agentes fornece apenas
evidéncias de baixa qualidade de beneficio.

Os flavonoides tém sido usados para aliviar o edema e os sintomas,
mas esta é claramente uma abordagem sintomatica, ja que este
tratamento ndao pode alterar significativamente a progressao da doenca
Apesar de alguns farmacos poderem ter um efeito limitado sobre
algumas complicagbées da DVC e o uso de anticoagulantes para reduzir
o risco de complica¢des potencialmente fatais, como embolia pulmonar,
atualmente o tratamento medicamentoso nas DVCs tem apenas um

papel muito limitado.

D: ESCLEROTERAPIA VISUAL LIQUIDA

Como o defeito mais frequente nas DVC é a insuficiéncia venosa
(incompeténcia das vélvulas e dilatagdo da veia), muitas técnicas foram
desenvolvidas com o intuito de remover os segmentos de veia
insuficientes.

A escleroterapia € a ablacdo quimica de uma veia por injecdo de um

agente irritante liquido. Este agente (agentes osmoéticos ou detergentes)
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causa danos endoteliais. Agentes detergentes danificam o endotélio,
interferindo com os lipidios da membrana celular e os agentes

osméticos, desidratando as células endoteliais por osmose (1).

(1) Treatment of varicose and telangiectatic leg veins: double-blind prospective

comparative trial between aethoxyskerol and sotradecol.

Goldman MP

Dermatol Surg. 2002;28(1):52,
Muitas substancias foram usadas no passado, mas a partir do século
passado, principalmente polidocanol, solu¢des de iodeto, sulfato de
tetradecil e glicerina foram usados para fins clinicos.
Além de excelentes resultados em veias menores, a escleroterapia visual
liquida mostrou varias limitacdbes em veias maiores, onde a taxa de
recidiva foi maior que a retirada cirlrgica. Apesar disso, um grupo
significativo de pacientes foi capaz de obter bons resultados
permanentes apenas com a escleroterapia, sugerindo que uma

escleroterapia melhorada poderia ser uma ferramenta adequada para

tratar adequadamente a insuficiéncia venosa.

£: CIRURGIA

A remocao cirlrgica de veias insuficientes tem sido o tratamento mais
utilizado para a ablacdo de grandes segmentos por muitos anos. Isto
pode ser conseguido com o chamado “stripper” (fleboextrator) ou
realizando uma “flebectomia”.

Em um stripping cirlrgico, a veia afetada é acessada e uma sonda
especial (stripper ou fleboextrator) é inserida na veia. A ponta do
fleboextrator é entdo conduzida para fora da veia. Ao tracionar o
fleboextrator para fora, a veia doente é removida. Esta é uma
verdadeira intervencdo cirlrgica que requer uma sala de cirurgia e uma

anestesia.
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A flebectomia € a extracdo cirlrgica de segmentos curtos da veia. Isso

é conseguido com varias incisdes.

Nos Ultimos 20 anos, o tratamento da insuficiéncia venosa foi
drasticamente alterado e em centros com especial interesse na doenga
venosa, novos tratamentos ndo invasivos foram desenvolvidos com o
objetivo de melhorar os resultados e, ao mesmo tempo, reduzir a

invasdo e os custos.

Os novos tratamentos para DVC séao:

F: ESCLEROTERAPIA ECO-GUIADA (EEG)

1. Os candidatos a escleroterapia eco-guiada (EEG) sdo pacientes com
sintomas persistentes (por exemplo, dor, inchaco) e sinais (por
exemplo, varizes, alteragdes pigmentares e ulceracdo) da doenca
venosa apos seis meses de tratamento clinico.

2. A EEG é usada principalmente para ablacdo de safena e ablacao
de perfurante. E uma técnica percutdnea minimamente invasiva,
utilizando agentes quimicos. Esta técnica tem sido usada com bons
resultados a longo prazo e sem complicagdes significativas, mas
requer um praticante experiente [2].

[2]. Labas P, Ohradka B, Cambal M, et al. Long term results of compression
sclerotherapy. Bratisl Lek Listy 2003; 104:78.

G: ESCLEROTERAPIA DE ESPUMA DENSA (EED)

A EED foi desenvolvida a partir dos agentes esclerosantes de efeito

detergente (Polidocanol e sulfato de tetradecil sédico) para aumentar
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a area superficial de exposicdo. De forma geral, todas as veias
insuficientes podem ser adequadas para a EED.

O VANISH-1 e o VANISH-2 (ensaios de fase lll) confirmaram a seguranga
e a eficacia da microespuma endovenosa de polidocanol para melhorar
os sintomas e levaram a aprovagdo nos Estados Unidos em 2013 [3].
[3] Todd KL 3, Wright DI, Grupo Investigador VANISH-2. O estudo
VANISH-2: um estudo randomizado, cego e multicéntrico para avaliar a
eficacia e seguranca da microespuma endovenosa de polidocanol 0,5%
e 1,0% em comparagdo com placebo para o tratamento da

incompeténcia da juncdo safeno-femoral. Phlebology 2014; 29: 608.

H: ABLACAO TERMICA DA VEIA SAFENA

A ablacdo térmica aquece a veia, levando a oclusdo trombdtica e,
finalmente, a fibrose da parede da veia.

Isso pode ser através de uma energia de luz através da pele (laser de
superficie) para o tratamento de veias dilatadas menores, como
telangiectasias e veias reticulares.

Além disso, técnicas de radiofrequéncia e laser endovenoso sédo

aplicadas a veias safenas incompetentes (grandes e pequenas).

- LAQUEACAO SELETIVA VENOSA OU CURA
HE/I//OD/NA{I///CA DA INSUFICIENCIA VENOSA EM
AMBULATORIO (CH.LV.A)

CH.LV.A € um procedimento cirrgico minimamente invasivo, guiado por
ultrassonografia e realizado sob anestesia local para o tratamento de
pacientes com doenca varicosa. Trata-se de uma estratégia cirlirgica

que preserva as veias e restaura a hemodinamica para veias
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insuficientes em nivel ambulatério (descrito pelo Dr. C. Franceschi em
1988).

E um método que visa romper a coluna de pressdo hidrostatica,
desconectando pontos de refluxo venoso, preservando a drenagem
venosa [4].

[4] Parés JO, Juan J, Tellez R, et al. Cirurgia de veias varicosas:
stripping versus o método CHIVA: um estudo controlado randomizado.
Ann Surg 2010; 251: 624.

J- ABLACAO POR ADESIVO MEDICINAL

A cola de cianoacrilato fecha a veia insuficiente, o agente é injetado
através de um cateter seguido de compressdo ao longo do
comprimento da veia. O método de VenaSeal® foi descrito para o
tratamento da incompeténcia de safenas e foi aprovado para uso nos
Estados Unidos em 2013 [5].

[5] http://www.fda.gov/NewsEvents/Newsroom/PressAnnouncements/ucm435082.htm (Accessed
on March 19, 2015).
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4. QUEM ATUALMENTE TRATA OS
PACIENTES VENOSOS?

Devido a falta de uma figura profissional especifica, atualmente tais
pacientes sdao frequentemente tratados por GPs, cirurgides gerais,
dermatologistas e muitos outros de médicos sem formacdo especifica
em insuficiéncia venosa.

Essa heterogeneidade de abordagens leva a um tratamento de ma

qualidade e aumenta o custo dos cuidados de salde porque:

a) abuso dos tratamentos cirlrgicos quando técnicas menos invasivas
puderem ser usadas

b) encaminhamento tardio a um flebologista com agravamento do quadro
clinico

c) manejo de ma qualidade da Ulcera venosa com alto custo social

d) uso de técnicas que ndo permitem recuperagdo rapida com faltas
desnecessarias ao trabalho
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5. O PROFISSIONAL FLEBOLOGISTA
EUROPEU / PROJETO TRAPP

OPERADOR EXPERT EM FLEBOLOGIA - REFERENCIAS ESCO E
EQF

E crucial valorizar e dar a conhecer o papel do expert em flebologia
no campo da salde. O projeto TRAPP analisa as competéncias de
treinamento e ensino (VET) em diferentes paises (Roménia - Grécia -
Portugal - Italia) para criar uma competéncia europeia Unica e definida
para o flebologista.

Existem varias definicdes dadas para o flebologista em diferentes paises
e através do mesmo pais e esta heterogeneidade é o primeiro
problema. Durante as entrevistas com os especialistas do projeto,
muitos perfis do flebologista foram dados. Este relatério ird propor um
tipo de flebologista e para este tipo de perfil sera criado um percurso

de formacdo profissional e educacional.

SOBRE REFERENCIAS ESCO E EQFL

A ESCO é uma linguagem de classificagdo comum projetada para
conectar pessoas a empregos. E criado a partir da Comissao Europeia
DG EMPL. O sistema EQF é a matriz na qual serdo codificadas as

competéncias e habilidades para cada tipo de trabalho.
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De uma maneira padrdo, a matriz é:

Knowledge

Skills

Responsibility and
Autonomy

In the context of
EQF, knowledge is
described as
theoretical and/or
factual.

In the context of
EQF, skills are
described as
cognitive (involving
the use of logical,
intuitive and
creative thinking)
and practical
(involving manual
dexterity and the
use of methods,
materials, tools
and instruments).

In the context of
the EQF
responsibility and
autonomy is
described as the
ability of the
learner to apply
knowledge and
skills
autonomously and
with responsibility

Level 1

The learning
outcomes
relevant to Level
1 are

Basic general
knowledge

Basic skills
required to carry
out simple tasks

Work or study
under direct
supervision in a
structured context

Level 2

The learning
outcomes

relevant to Level

Basic factual
knowledge of a
field of work or
study

Basic cognitive and
practical skills
required to use
relevant
information in
order to carry out
tasks and to solve

Work or study
under supervision
with some
autonomy

relevant to Level
3 are

in a field of work
or study

selecting and
applying basic
methods, tools,
materials and

2 are routine problems
using simple rules
and tools
A range of
cognitive and
Level 3 Knowledge of facts, prac’gcal skills Take respoQS|b|l|ty
fincioles required to for completion of
The learning P pies, accomplish tasks tasks in work or
processes and
outcomes eneral Concents and solve study; adapt own
g Pts, problems by behaviour to

circumstances in
solving problems
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Level 4

The learning
outcomes

relevant to Level
4 are

Factual and
theoretical
knowledge in broad
contexts within a
field of work or
study

information
Exercise self-
management within
the guidelines of
A range of work or study

cognitive and
practical skills
required to
generate solutions
to specific
problems in a field
of work or study

contexts that are
usually predictable,
but are subject to
change; supervise
the routine work
of others, taking
some responsibility
for the evaluation
and improvement
of work or study
activities

Level 5

The learning
outcomes

relevant to Level
5 are

Comprehensive,
specialised, factual
and theoretical
knowledge within a
field of work or

study and an
awareness of the
boundaries of that
knowledge

A comprehensive
range of cognitive
and practical skills
required to
develop creative
solutions to
abstract problems

Exercise
management and
supervision in
contexts of work
or study activities
where there is
unpredictable
change; review

and develop
performance of
self and others

Level 6

The learning
outcomes

relevant to Level
6 are

Advanced
knowledge of a
field of work or
study, involving a
critical
understanding of
theories and
principles

Advanced skills,
demonstrating
mastery and
innovation,
required to solve
complex and
unpredictable
problems in a
specialised field of
work or study

Manage complex
technical or
professional
activities or
projects, taking
responsibility for
decision-making in
unpredictable work
or study contexts;
take responsibility
for managing
professional
development of
individuals and
groups

Level 7

The learning
outcomes

Highly specialised
knowledge, some
of which is at the

Specialised
problem-solving
skills required in

Manage and
transform work or
study contexts
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relevant to Level
7 are

forefront of
knowledge in a
field of work or
study, as the basis
for original thinking
and/or research

Critical awareness of
knowledge issues in a
field and at the interface
between different fields

research and/or
innovation in order
to develop new
knowledge and
procedures and to
integrate
knowledge from
different fields

that are complex,
unpredictable and
require new
strategic
approaches; take
responsibility for
contributing to
professional
knowledge and
practice and/or
for reviewing the
strategic
performance of
teams

Level 8

The learning
outcomes

relevant to Level
8 are

Knowledge at the
most advanced
frontier of a field
of work or study
and at the
interface between
fields

The most
advanced and
specialised skills
and techniques,
including synthesis
and evaluation,
required to solve
critical problems in
research and/or
innovation and to
extend and
redefine existing
knowledge or
professional
practice

Demonstrate
substantial
authority,
innovation,
autonomy,
scholarly and
professional
integrity and
sustained
commitment to the
development of
new ideas or
processes at the
forefront of work
or study contexts
including research
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Os resultados da aprendizagem relevantes para o nivel 8
sdo:

Por exemplo, no campo da Medicina, o Cardiologista é classificado
como:

Pais: Leténia

EQF Nivel 6

Descricdo

Os resultados de aprendizagem para o programa de estudo sao
formulados de acordo com (1) o padrdo do ensino superior profissional
de segundo nivel e (2) o padrdo ocupacional relevante.

Padrdo de educacgdo

Registro de padrdes ocupacionais

Resultados da aprendizagem:

A formagdo profissional continuada (residéncia) visa garantir a aquisicdo
de conhecimentos tedricos e habilidades praticas para a certificacdo
na especialidade, em conformidade com as leis e regulamentos da
Replblica da Letonia.

Os resultados planeados sdo definidos de acordo com os descritores

do ciclo no NQF da Leténia, ou seja, relevantes para o 7.° nivel do

EQF.
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Conhecimento e habilidades:

Apés a conclusao bem sucedida do programa:

— Os graduados serdo capazes de demonstrar profundo e amplo
conhecimento e compreensdo da teoria médica e particular
conhecimento na especialidade médica que atenda aos requisitos
especificos da area e ser capaz de aplicar o pensamento criativo
durante uma situacdo clinica e, em certa medida, pesquisar e
demonstrar competéncia interdisciplinar.

Capacidade de aplicar conhecimento:

Apdés a conclusdao bem sucedida do programa, os graduados serdo
capazes de aplicar de forma independente habilidades de resolucdo de
problemas para a execucdo de funcdes profissionais de especialista
altamente qualificado na prevencdo de doencas, diagndsticos,
tratamento, cuidados de saulde.

Os graduados serdo capazes de executar as praticas médicas, trabalhar

na organizagdo de cuidados de salde, educacdo e pesquisa.

Andlise, sintese, avaliacdo:

Apdés a conclusdao bem sucedida do programa, os graduados serdo
capazes de realizar as seguintes acoes:

— formular de forma independente e analisar criticamente problemas
clinicos dificeis, avaliar criticamente pesquisas realizadas no campo
da ciéncia médica, executar as analises adicionais necessarias, se
necessario, justificar decisées;

— integrar o conhecimento de diferentes areas médicas, resumir a
experiéncia, contribuir para a formagao de novos conhecimentos e
desenvolvimento da metodologia de pesquisa ou de trabalho
profissional;
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— demonstrar a compreensdo e responsabilidade ética sobre os
resultados do trabalho profissional, possivel impacto da pesquisa
clinica ou cientifica sobre o paciente e a sociedade em geral.

Comunicacao:

Apés a conclusao bem sucedida do programa:

— os graduados serdo capazes de fornecer parecer fundamentado e
discutir sobre aspetos complexos ou sistémicos da area particular de
especialidade médica e aspetos da ciéncia médica com especialistas
e ndo especialistas, pacientes, sociedade e manter relacdes
colegiadas e trabalhar em equipe.

Habilidades gerais:

Apés a conclusao bem sucedida do programa:

— os graduados serdo capazes de planear e organizar de forma
independente o desenvolvimento de suas préprias competéncias
profissionais;

— assumir a responsabilidade pelos resultados do trabalho em equipe e
sua analise, envolver-se em negdcios e inova¢gdes em sua particular
especialidade;

— prestar servico médico de emergéncia, cumprir tarefas designadas,
buscar educagdo adicional ou realizar pesquisas mesmo que sujeito
a circunstancias imprevisiveis e dificeis e, se necessario, aplicar uma
nova abordagem para supera-las.

Para este projeto, a principal critica é a codificacdo da competéncia
em cada um dos paises parceiros no projeto e a visdo ndo Unica

desse tipo de competéncia.

TRAPP Project | Intellectual Output 1 Pag. 28



Pag. 29

VET CURRICULUM FOR PHLEBOLOGISTS

QUEM E O FLEBOLOGISTA APOS AS ENTREVISTAS E A
ANALISE  DOS  LINKS ENVIADOS AOS  MEDICOS
PARTICIPANTES?

Para o Sistema EQF, nés propomos o nivel 6/7, tal qual o nivel de um

cardiologista na Europa (6) e na Leténia (7).

Definicdo:
O flebologista € um medico envolvido com o diagndstico e tratamento
na area da flebologia, independentemente da especializacao que tenha

realizado, com habilidades e experiéncia em:

cirurgia

escleroterapia

métodos endovasculares
laser transdérmico

e W N

dermatologia

Principais competéncias: Expertise em Diagndstico e Terapia

O principal objetivo do flebologista & prevenir, diagnosticar e tratar
uma gama completa de condigBes venosas que afetam os membros
inferiores, desde implica¢des estéticas a um caso complicado de Ulceras
venosas, de jovens adultos a idosos e além disso, dar o melhor

treinamento para os novos flebologistas.

O flebologista deve ser capaz de compreender todos os sinais e
sintomas e correlacionar queixas subjetivas com sinais objetivos
coletados por meio de entrevista detalhada, exame fisico e uso de

varios dispositivos (como Eco-Doppler, fotopletismografia, novas
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tecnologias de laser infravermelho) para elaborar um diagnéstico e
oferecer tratamento adequado que atenda aos desejos (estéticos) e
necessidades (funcionalidade) do paciente. Também atue junto as
autoridades publicas para estimular o manejo adequado da doenca
venosa, a fim de proporcionar menores complicacdes e todas as suas

consequéncias.

Ndo ha nenhuma qualificagdo nacional na area especifica de flebologia
em todos os paises do projeto, e s6 ha um mestrado privado para
atualizar a competéncia do médico em flebologia.

Todos experts discordam dessa formacdo na forma de mestrado. Nossa
sugestdo é definir o titulo do treinamento e criar uma definicdo Unica

para o flebologista.

A (ltima observacdo é sobre a principal demanda em hospitais:

E essencial ter sempre um flebologista no hospital. O pedido é sempre
informal e o responsavel pelo atendimento primario sabe que ¢é
necessario, mas com ndo tem referéncias a habilidades formais, a
busca por especialistas é ativada através de métodos informais. Um

método muito pouco profissional, mas é o Unico método ja em 2018.
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QUESTIONARIO PARA A CODIFICACAO DO FLEBOLOGISTA A VISTA DA
ENTREVISTA

Projeto TRAPP

Introducao

Abaixo estda uma série de perguntas, conforme acordado, que

convidamos vocé a implementar. As perguntas serdo o tema da

entrevista que serd realizada a partir da semana de 05/03. Sugere-se

definir as respostas antes da entrevista.

Questiondrio bdsico para entrevista estruturada

1.
2.

Breve descricdo do flebologista. Atividades que desenvolve.

Tipos de habilidades formais requeridas para atividades de flebologista
- Grau / Mestrado

Codificagdo de acordo com a lei em vigor. Por favor, insira também as
referéncias aos padroes

Exemplos de cursos de certificacdo para competéncia em flebologia. Se
os programas estiverem online, insira links.

Exemplos de mestrados e cursos de atualizagdo para flebologistas. Se
os programas estiverem online, insira links.

O estado-da-arte em 2018. O flebologista como colocado na medicina
(ex. especializagdo necessaria; subespecialidade de qual area). Tipos
de reconhecimento baseados nos regulamentos atuais. Associa¢des de
referéncia e atividades desenvolvidas (por exemplo, Seminarios de
Treinamento / Reunides Técnicas / Publicagbes / Seminarios de
Publicidade). Insira os links e / ou envie material especifico.
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6. CAMINHO PARA QUALIFICACAO E
CRITERIOS DE AVALIACAO OBJETIVOS
PARA OS MEDICOS JA PRATICANDO A
FLEBOLOGIA

Area de origem:

Nivel A. Cirurgia Vascular / Angiologia

Nivel B. Cirurgia Geral / Cirurgia Cardiovascular
Nivel C. Radiologia / Dermatologia

Nivel D outra especializagao

Nivel E sem especializagao
Curriculo:

Méaximo de 20 pontos (no CV todos os congressos anteriores, cursos,

mestrado, etc. estdo incluidos)

Habilidades:
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TIPO 1 OBRIGATORIO (maximo de 130 pontos)

1. Anatomia (maximo de 20 pontos)

e-learning test: 5 pontos
Curso: 5 pontos
publicacdes prévias: 10 pontos

2. Fisiopatologia e Hemodinamica (méximo de 20 pontos)

e-learning test: 5 pontos
Curso: 5 pontos
publicacdes prévias: 10 pontos

3. Patologia Venosa (maximo de 20 pontos)

e-learning test: 5 pontos
Curso: 5 pontos
publicacdes prévias: 10 pontos

4. Diagnésticos Ndo-invasivos (maximo de 30 pontos)
curso: 10 pontos
casuistica pessoal: 10 pontos se mais de 300 exames realizados
20 pontos se mais de 500 exames realizados

5. Escleroterapia (maximo de 40 pontos)

e-learning test: 5 pontos

curso: 10 pontos

publicacdes prévias: 5 pontos

casuistica pessoal: 10 pontos se maior que 300 sessbes de

esclerototerapia “menor” e

20 pontos se maior que 500 sessdes de

escleroterapia menor e mais de 300 de escleroterapia
maior
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TIPO 2 OPCIONAL (méximo de 170 pontos)

6. Ablagdo ndo-cirdrgica de veia safena (excluindo escleroterapia) (maximo
de 40 pontos)
e-learning test: 5 pontos
curso: 10 pontos
publicacdes prévias: 5 pontos
casuistica pessoal: 10 pontos se mais de 100 procedimentos
realizados
20 pontos se mais de 300 procedimentos
realizados

7. Cirurgia as Varizes (maximo de 35 pontos)
e-learning test: 5 pontos
Curso: 5 pontos
publicacdes prévias: 5 pontos
casuistica pessoal: 10 se mais de 100 procedimentos realizados
20 se mais de 300 procedimentos realizados

8. Ulceras Varicosas (maximo de 30 pontos)
e-learning test: 5 pontos
curso 10 pontos
publicacdes prévias: 5 pontos
casuistica pessoal: 10 se mais de 50 Ulceras tratadas

9. Elastocompressdo (maximo de 30 pontos)

e-learning test: 5 pontos

curso: 10 pontos

publicacdes prévias: 5 pontos

casuistica pessoal: 10 pontos se mais de 300 tratamentos
realizados

10.Linfologia (maximo de 20 pontos)
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e-learning test: 5 pontos
publicacdes prévias: 5 pontos

casuistica pessoal: 10 pontos se mais de 20 casos acompanhados

por ano

11.Colocagéao de fibras ou dispositivos intravenosos (maximo de 25 pontos)

e-learning test: 5 pontos

Curso: 5 pontos

publicacdes prévias: 5 pontos

casuistica pessoal: 10 pontos se mais de 50 procedimentos
realizados.

TIPO 3 (maximo de 75 pontos)

12.Cirurgia ao Sistema Venoso Profundo (maximo de 25 pontos)

e-learning test: 5 pontos
publicacdes prévias: 5 pontos
Curso: 5 pontos
casuistica pessoal: 10 se mais de 10 procedimentos realizados

13.Radiologia Interventiva (méximo de 25 pontos)

e-learning test: 5 pontos

Curso: 5 pontos

publicacdes prévias: 5 pontos

casuistica pessoal: 10 pontos se mais de 100 procedimentos
realizados

14.Competéncia e experiéncia demonstrada no tratamento de anomalias

vasculares (maximo de 25 pontos)

e-learning test: 5 pontos

Curso: 5 pontos

publicacdes prévias: 5 pontos

casuistica pessoal: 10 se mais de 10 procedimentos realizados.
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ESCORES:

O escore total obtidos sao multiplicados por:
Nivel A x 1

Nivel B x 0,9

Nivel C x 0,85

Nivel D x 0,8

Nivel E x 0,75

O escore maximo que pode ser atingido: 375 pontos
Tipo 1: 130
Tipo 2: 170
Tipo 3: 75

O escore minimo para aprovacgdo:
Minimo de 130 pontos no calculo geral

Minimo de 10-12 para KSU

Obs.: toda casuistica precisa ser certificada
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7. O CURSO DE TREINAMENTO (13
MODULOS)

A CIENCIA FLEBOLOGICA BASICA
1. ANATOMIA

Anatomia do sistema venoso superficial e profundo em situagdes
fisiolégicas e na insuficiéncia venosa superficial; o conceito do
compartimento safénico e do olho safeno; anatomia in vivo com
diagndstico ndo invasivo.

2. PRINCIPIOS DE HEMODINAMICA
Hemodinamica venosa, shunt venoso; conceito de circulo vicioso na

circulacdo venosa; bomba venosa.

B. PATOLOGIA VENOSA
1. INSUFICIENCIA VENOSA

Etiologia e patogénese da insuficiéncia venosa; o conceito de
hipertensdo venosa ambulatéria
2. TROMBOSE VENOSA
Etiologia e patogénese da trombose venosa.
3. ANOMALISA VASCULARES
Classificagdo das anomalias vasculares; principios de tratamento.
4. PATOLOGIA LINFATICA
Etiopatogénese da insuficiéncia linfatica; classificacdo do linfedema;

principios do tratamento do linfedema.
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C. DIAGNOSTICO NAO-INVASIVO

1.

DOPPLER DE ONDA CONTINUA

Realizagdo do exame e interpretagdo dos resultados.

2. COLOR DUPLEX

Realizagdo do exame e interpretagdo dos resultados.

D.  ESCLEROTERAPIA

1.

ESCLEROTERAPIA LTQUIDA

Farmacologia; indicacdes e contraindicagdes; técnicas; avaliagdo dos
resultados; complicacdes; cuidados pds-escleroterapia
ESCLEROTERAPIA ECO-GUIADA OU ECO-ASSISTIDA

Farmacologia; indicacdes e contraindicagdes; técnicas; avaliagdo dos
resultados; complicacdes; cuidados pds-escleroterapia.
ESCLEROTERAPIA COM ESPUMA

Farmacologia; indicacdes e contraindicagdes; técnicas; avaliagdo dos
resultados; complicacdes; cuidados pds-escleroterapia.
ESCLEROTERAPIA ESTETICA

Farmacologia; indicacdes e contraindicagdes; técnicas; avaliagdo dos

resultados; complicacdes; cuidados pds-escleroterapia.
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E.  TERAPIA COMPRESSIVA

1.

CIENCIAS BASICAS DA COMPRESSAO MEDICINAL

Pressdo de repouso e de trabalho; fisica basica; indicacdes e
contraindicagoes.

BANDAGENS (LIGADURAS)

O uso das bandagens; como escolher a bandagem mais adequada;
técnicas.

MEIAS DE COMPRESSAO MEDICINAL

O uso de meias de compressdo medicinal; como escolher a mais

adequada; como aplicar.

F. TRATAMENTOS CIRURGICOS EM FLEOLOGIA

4.

CIRURGIA PARA A INSUFICIENCIA VENOSA

— Safenectomia (stripping)
— Flebectomias

— Cirurgia conservadora
— Miscelanea

CIRURGIA HEMODINAMICA

— CHIVA
— ASVAL
CIRURGIA PARA CONDICOES ESPECIAIS
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G ABLACAO TERMICA

1.

EVLT

Principios do efeito laser; indicagdes e contraindica¢des; técnicas;
como tratar as complicagdes; manejo pos-operatdrio.
RADIOFREQUENCIA

Principios do efeito laser; indicagdes e contraindica¢des; técnicas;
como tratar as complicagdes; manejo pos-operatdrio.

ABLACAO A VAPOR

Principios do efeito vapor; indicagdes e contraindicacdes; técnicas;
como tratar as complicagdes; manejo pos-operatdrio.
TRATAMENTOS HIBRIDOS (LAFOS)

Principios do efeito laser/espuma; indicagbes e contraindicagdes;

técnicas; como tratar as complicagbes; manejo pds-operatorio.

H. ABLACAO POR ADESIVO NA INSUFICIENCIA

/

VENOSA

Principios do adesivo; indicacdes e contraindicacdes; técnicas; como

tratar as complicacdes; manejo pds-operatorio.

TRATAMENTOS INVASIVOS PARA
ESTENOSES VENOSAS OU TROMBOSES

Indicacbes e contraindicacdes; técnicas; como tratar as

complica¢gBes; manejo pos-operatério
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J. TRETAMENTO DA ULCERA VENOSA

Fisiopatologia da Ulcera venosa, diagndéstico diferencial; tratamento
medicamentoso avangado; técnicas para manuseio das Ulceras; uso

de métodos compressivos.

K. TRATAMENTO DO LINFEDEMA

— TRATAMENTO CONSERVATIVO
— TRATAMENTO FiSICO
— TRATAMENTO CIRURGICO

L. MEDICAMENTOS EM USO NA FLEBOLOGIA
M. MISCELANEA

O curso sera realizado como um todo ou os modulos podem ser
realizados separadamente e podem ser realizados como li¢cdes frontais
ou por e-learning (ou ambos). Cada médulo sera realizado em 1-5 dias
de acordo com a complexidade dos topicos

Apés a avaliagdo objetiva do médico (grade de avaliagcdo), um ou mais
moédulos serdo solicitados a cumprir para nivelar com o conhecimento

padrdo.

E-LEARNING

ANALISE DO CURSO _ PROFISSIONAL
DEFICIT DE PRESENCIAL REAVALIAGAO FLEBOLOGISTA
TREINAMENTO TREINAMENTO EUROPEU

PRATICO

SOLICITACAO GRADE DE

PELO MEDICO AVALIAGAO

TRAPP Project | Intellectual Output 1 Pag. 41



Pag. 42 VET CURRICULUM FOR PHLEBOLOGISTS

8. O REGISTO EUROPEU DE
FLEBOLOGISTAS E OS PARCEIROS NO
DESENVOLVIMENTO DO PROJECTO TRAPP
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SOCIEDADE ROMENA DE FLEBOLOGIA

A Sociedade Romena de Flebologia, fundada em
1979 e com 35 anos de atividade é afiliada a

Unido Internacional de Flebologia desde 1983

e agora conta com 384 membros.

SOCIETATEA

ROMANA - - . 1
£ B OLOGE E uma associacdo meédica que envolve

diferentes especialidades médicas: cirurgides
gerais, cirurgides vasculares, dermatologistas, imagiologistas, internistas,
cardiologistas, clinicos gerais, interessados no diagndstico e tratamento
de doencgas venosas.
Nos ultimos 10 anos desenvolveu projetos nacionais e internacionais:
«Estudo Epidemiolégico sobre a Prevaléncia de Insuficiéncia Venosa
Crbénica na Roménia em Ambulatério» acrénimo SEPIA realizado entre
2002-2004, «Prevaléncia do edema em ambulatério» acrénimo
PEGASUS, realizado entre 2004-2006, projeto internacional «lVein
Consult».
O principal objetivo da Sociedade Romena de Flebologia (SRF) -
promover o conhecimento em todas as areas de pesquisa fundamental,
aplicada a flebologia. A SRF também promove relacbes com
universidades de medicina e as pessoas responsaveis no Ministério da
Satde da Roménia. Encoraja boas relacdes e troca de ideias e parcerias
cientificas com a Sociedades Europeias, Americanas e Afro-Americanas
de Flebologia. A SRF ja oferece e ird organizar cursos, workshops,
treinamentos e conferéncias endossados pelo Colégio Romeno de
Médicos. Nossos eventos e cursos de treinamento também sdo

creditados com pontos CME (Educagdo Médica Continuada).
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REGISTRO EUROPEO DEI FLEBOLOG/

O Registo Europeu dos Flebologistas
¢ uma organizacdo sem fins
lucrativos que opera a nivel nacional
e Europeu. Sua missdo é a seguinte:

— organizar, implementar e supervisionar a formacdao de médicos que
trabalham no campo das doencas venosas (melhor definidos como
“flebologistas’);

— certificar-se de que o padrdo de qualidade de treinamento
recomendado a nivel nacional e Europeu é alcancado pelos cursos
de VET no campo especifico;

— ensinar métodos e técnicas destinados a reduzir os custos dos
cuidados de saude e o tempo de tratamento, para prevenir doencas,
para aumentar a percentagem de resultados positivos com o poder
de implementar um Regulamento com valor de “Protocolo de
Formagao’;

— gerenciar, atualizar e patrocinar cursos de reciclagem para
flebologistas;

— organizar percursos de formacdo especificos com colaboracdo
interdisciplinar e tratamentos integrados;

— organizar cursos de especializacdo, VET e mestrado em colaboracao
com os Centros Interuniversitarios de Investigacdo e Formagdo em
Flebologia e outras Universidades;

— colaborar com associacoes, institui¢cdes e escolas publicas e privadas
para realizar formag¢do continua e cursos de reciclagem para os
flebologistas.

Para alcancar essa missao, a REF colabora com as principais entidades
nacionais especializadas em flebologia, como o Centro Interuniversitario

de Pesquisa e Treinamento em Flebologia da Universidade de Perugia,
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a Associacdo ltaliana de Flebologia e a Associagdo ltaliana Flebopatica.
Os membros das associagbes sao individuos, como professores
universitarios, médicos especializados em flebologia e outros

profissionais da area.

TRAPP Project | Intellectual Output 1 Pag. 45



Pag. 46 VET CURRICULUM FOR PHLEBOLOGISTS

HELLENIC DERMATOLOGIC SURGERY COMPANY

A Hellenic Dermatologic Surgery Company (Associagdo

Greca de Cirurgia Dermatolédgica) foi fundada em

janeiro de 1991 para promover a alta qualidade no

campo cirlrgico da dermatologia e melhorar o nivel

de atendimento ao paciente. A associacdo representa

um grande e crescente nimero de dermatologistas. Tem como objetivo
promover e apoiar pesquisas cientificas no campo da cirurgia estética
e dermatolégica. A HSDS oferece educagdo continuada - treinamento
de dermatologistas, promove questdes institucionais e fornece
informacdes ao pulblico (seminarios, conferéncias, publicagdes etc.). A
HSDS colabora com a Associagdo de Dermatologia e Venereologia da
Grécia, com outras especialidades médicas relacionadas, bem como

com associados internacionais.
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FUROPE VEIN CENTER

O Europe Vein Center® foi fundado pelo

Dr.  Augusto Sampaio, um medico

registado no Brasil e Portugal, com 30
anos de experiéncia em Flebologia, clinica privada. Com treinos em
Cirurgia Geral, Cirurgia Vascular e Ultrassom Vascular no Brasil,
coordenou a AngioClin - Vein Center no Brasil de 1988 a 2013 e
fundou o Europe Vein Center® em Portugal em 2010. O Europe Vein
Center® é uma clinica privada dedicada a Flebologia: prevencao,
diagnostico, tratamentos ambulatérios e treinamento médico. Em
parceria com varias clinicas, como a Malo Clinics®, um do maiores
operadores de salde privados a nivel global e a Clinica Bonfante, nés
temos varios centros de treinamento prontos para oferecer cursos e
hands-on em colaboragdo com os melhores médicos Portugueses. Em
2017 EVC iniciou o processo de criagdo da Associacdo Portuguesa de

Flebologia de forma a envolver o maximo de médicos possivel.
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ASSOCIACAO FLEBOLOGICA ITALIANA

AFl é um membro da Union Internationale de

Phlebologie (UIP). Nossa Sociedade é uma das

A%I mais representativas da Italia no campo
<sociazione Fcbclogww flebologico. Nossos membros estdo
Italiana diretamente envolvidos no tratamento de
doencas venosas utilizando UGFS, técnicas endotérmicas (Laser e
Radiofrequéncia), cirurgia conservadora (CHIVA), cirurgia e também
possuem experiéncia no tratamento de Ulceras venosas. O objetivo da
Sociedade é a difusdo de um conhecimento fleboldgico de alta
qualidade entre nossos membros e a promoc¢do de uma educacdo
continuada por meio de reunides Regionais, Nacionais e Internacionais.
Além disso, estimulamos a pesquisa. Nosso grupo propds e estudou
uma nova hipoétese para explicar os problemas neurolégicos
relacionados a Espuma Esclerosante (com base na liberagdo de
endotelina). Nossas oficinas e cursos de treinamento também sdo
creditados com os pontos do CME (Educagdo Médica Continuada). A
AFl colabora com a empresa de formagdo Valet, especializada em

formacdo médica, com a qual organiza cursos conjuntos também

reconhecidos e certificados pelo sistema CME.
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PRA.IT Soc.Coop.

PRA.IT Soc.Coop/EcoNet é uma

empresa de TI, cuja missdo €

oferecer o melhor servico para
se comunicar de forma eficaz através da Web. Oferece expertise e
know-how em relacdo a configuracgdo da rede, programacdo de
interfaces graficas, software e desenvolvimento de e-learning, até a
inclusdo de websites nas bases de dados dos buscadores. A EcoNet
também oferece suporte no planeamento de estratégia de negdcios,
plano de marketing e gerenciamento de projetos. A experiéncia
adquirida ao longo do tempo, aliada a um trabalho de pesquisa em
andamento, permite personalizar nossos servicos de acordo com as
reais necessidades dos clientes, de forma a atingir os objetivos
planejados a curto, médio e longo prazo.
PRAIT. é uma das primeiras empresas a oferecer servicos de
Hospedagem na Umbria e consultoria para tudo o que abrange a
Internet e Intranet para os clientes; em 2000 ingressou no grupo de
empresas especializadas em design, seguranca e qualidade. O objetivo
desta parceria e operar através de uma ac¢do sinérgica que garante ao
cliente um trabalho completo e ideal. Desde 2012, o grupo € creditado
como uma organizacdo de treinamento na regido da Umbria.
PRA.IT. participa do projeto com sua divisdo de tecnologia da
informacdo, chamada EcoNet. A EcoNet estabeleceu a meta de se
tornar uma empresa lider em nivel regional e nacional para o design,
desenvolvimento e implementacdo de solucdes que abrangem o setor
de TI. Em detalhes, a EcoNet esta envolvida em pesquisa e
desenvolvimento no campo de produtos de informatica, como

aplicativos da web e aplicativos para dispositivos méveis (i0S, Android,
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Windows). O design gréfico e estrutural do portal da Web estd em
conformidade com os desenvolvimentos tecnolégicos atuais e atende
as necessidades dos usuarios. A seguir, estdo as areas de tecnologia
da informacdo nas quais a PRAIT tem ampla experiéncia:

- Internet Service Provider:

- Web design;

- Web development and web application;

- E-learning;

- Strategis Search Engine Optimisation (SEO);

- Privacy and Security.

TRAPP Project | Intellectual Output 1 Pag. 50



Pag. 51

VET CURRICULUM FOR PHLEBOLOGISTS

FUROPARTNERS S.r.l

Europartners  Srl. é uma PME

especializada em  consultoria em
diferentes areas. EP fornece pesquisa, programacdo, planeamento
estratégico sob medida para a empresa, governo, autoridades locais e
organiza¢des sem fins lucrativos através de sua equipe de profissionais.
Somos especialistas em planeamento estratégico. A nossa especialidade
é em cinco areas: politica do mercado de trabalho, politica social,
politica de educacdo e gestao de PME. Existem 15 especialistas seniores
na Equipa Europartners que oferecem servicos de consultoria nas 5
Areas de Politica.

A equipe esta dividida em trés pilares principais:

1. Especialistas da Universidade que fornecem uma visao académica ao
nosso trabalho de consultoria - ferramentas e publicacoes,

2. Especialistas de 6rgdos de consultoria que trabalham para governos
locais e centrais que oferecem uma visdo processual / tecnocratica de
nossos trabalhos de consultoria - ferramentas e publica¢des, e

3. Especialistas de empresas que gerenciam projetos no campo, que podem
avaliar boas e mas praticas e levar isso ao nosso trabalho de consultoria
- ferramentas e publicagdes.

Do ponto de vista da gestdo da mudanca, a Europartners Srl esta
numa fase de mudanca resultante de experiéncias realizadas desde
outubro de 2011 até a data. Em particular, a equipa de peritos da
Europartners, através da estruturacdo de uma rede especificamente
concebida para aumentar o valor acrescentado dos servicos prestados
ao mercado, esta a criar a sua abordagem especifica a consultoria.
No dominio da politica do mercado de trabalho, Europartners S.r.l. tem

competéncia reconhecida no sistema do Quadro Europeu de
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Qualificagdes (EQF) e na certificacdo de competéncias e resultados de

aprendizagem do VET.
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FUROPEAN HEALT CHAMBER

A European Health Chamber visa representar

os empresarios europeus no dominio da

salde, a nivel europeu. A Camara representa

diferentes campos da salde: salde publica,
setor farmacéutico, dispositivos médicos, indlstrias, hospitais,
académicos e médicos de salde. A EHC coopera com as institui¢cdes
Europeias para melhorar os sistemas nacionais de salde, com o
conhecimento diario de todos os nossos membros envolvidos nas
politicas de salde nos seus préprios paises. Por conseguinte, o0s
comités internos da Camara Europeia da Salde ddao a oportunidade
aos seus membros de seguir e trabalhar ativamente com as legislacdes
e politicas da UE. A Camara Europeia da Salde apoia os seus membros
associados, sendo constantemente atualizada, monitorizando e
seguindo a legislagdo da UE relacionada com a salde e a assisténcia
social. A Camara Europeia da Salide é também uma oportunidade para
a rede e o intercambio de ideias, projetos, além dos diferentes setores
da salde. Todos os membros estdo em contato e participam de

diferentes dossiés.
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